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DESTINAZIONE COMUNE
Laboratorio di Avvicinamento all’uso del Computer 
Rivolto a cittadini dei paesi terzi

SAI Caritas
Via Sant’Agnese, 26 - Rieti


Programma: orario 14.30 – 17.00

Mercoledì 08/09			
Presentazione corso
Analisi delle componenti del PC
Accensione e spegnimento del PC 
Introduzione teorica ai concetti di browser, programmi, siti web e applicazioni
Creazione, salvataggio e organizzazione delle cartelle e dei files

Mercoledì 15/09
Uso del programma di scrittura Word 
Creazione, modifica e stampa del Curriculum Vitae
Uso della casella di posta elettronica: invio e ricezione e-mail con e senza allegati, download, salvataggio e archiviazione degli allegati

Mercoledì 22/09
Navigazione su internet finalizzata alla ricerca del lavoro
Iscrizione online alle agenzie interinali del territorio 
Consultazione dei principali siti web inerenti la ricerca di lavoro
Ricerca annunci e invio candidature

Mercoledì 29/09
Uso funzionale delle competenze acquisite:
Creazione identità digitale Spid
Iscrizione al sito Anpal e conoscenza dei suoi strumenti
Iscrizione alla piattaforma SaluteLazio e conoscenza dei suoi strumenti (prenotazione e cancellazione visite, fascicolo sanitario elettronico…)
Elaborazione del proprio Eu Skills Tool
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